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Actividad 1: Póngalos en orden

Séquese las manos y los antebrazos. Aplique jabón.

Mójese las manos y los antebrazos. Frótese las manos y los antebrazos 
vigorosamente.

Enjuáguese bien las manos y  
los antebrazos.

Respuestas Mantenga la seguridad, diga “No” a la contaminación cruzada

Semana 2
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Actividad 2: Glo Germ™

yy Aplíquese Glo Germ™ en las manos. Frótese bien el líquido y asegúrese de que llegue entre los dedos.

yy Lávese las manos. Trate de recordar los pasos correctos para lavarse las manos.

yy Cuando termine de lavarse las manos, apague las luces y proyecte una luz negra sobre sus manos para ver 
qué tan bien se las ha lavado.

yy Repase la importancia de lavarse las manos y de cómo lavarse las manos correctamente.

Respuestas Mantenga la seguridad, diga “No” a la contaminación cruzada

Semana 2


